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Ka daryti, jeigu Jums gresia pavojus?

Siame tekste yra parasyta,
ka reikia daryti, jeigu Jums gresia pavojus.
Jums gali kilti pavojus,
jeigu Salyje, pavyzdziui:
e prasideda karas,

e prasideda didelé audra,

e prasideda didelis potvynis.
Jeigu Jums gresia pavojus,

Jus apie tai galésite suzinoti, pavyzdziui, kai:

e lauke garsiai kauks sirenos.

e JuUs gausite pranesSimg j savo telefona.
PraneSime bus parasyta,

kad Jums gresia pavojus.




e Jums pranes:
o gelbéjimo tarnybos,

pavyzdziui, gaisrininkai,

o savivaldybiy atstovai.

Tai yra Zzmones,

kurie dirba savivaldybéje.

e apie tai pranes:
o LRT televizija,
o LRT radijas.

LRT yra Lietuvos nacionaliné televizija.

Kaip galite iS anksto pasiruosti pavojui?

Jeigu norite apsisaugoti nuo pavojy,
Jus galite tam pasiruosti iS anksto.

Pavyzdziui, Jus galite:

o turéti telefono numeriy sgrasa.
Siame sgrase turi bati parasyti
Zmoniy numeriai, kuriems skambinsite,
jeigu atsitiks nelaimé.
Sagrase turi bati parasyti

bent 3 telefono numeriai.




e nuspresti, kg darysite,
jei prasidés nelaimé.
Pavyzdziui, JUs galite:
o sléptis.
Jeigu nuspresite sléptis,
i$ anksto nuspreskite,
kur galésite pasislépti.

Pavyzdziui, rasyje.

o iSvaziuoti, kur bus saugiau.
Jeigu nuspresite iSvaziuoti ten,
kur yra saugiau,
iS anksto nuspreskite,
kur vaziuosite.

Pavyzdziui, galite vaziuoti
] kitg miesta.

Taip pat nuspreskite,
kokia transporto priemone
vaziuosite.

Pavyzdziui,

galite vaziuoti automobiliu.

IS anksto galite pasiruosti
maistg ir vanden,;.

Nuspreskite, kur juos padésite.
Jei prasidés nelaimé,

tada galésite juos lengvai rasti.




Kokius daiktus turite iS anksto pasiruosti, jeigu prasidés nelaimé?

Jeigu prasidés nelaimé,
JUs neturésite laiko pasiimti
svarbiy daikty.
Todél Jus galite iS anksto susidéti daiktus,
kurie Jums bus:
e reikalingi,

e svarbus.

Siuos daiktus i$ anksto susidékite j:
e kuprine arba

e lagamina.

Jeigu norite i anksto pasiruosti nelaimei,
galite susidéti Siuos daiktus:
e Zzibintuvél;.
| zibintuvel] jdékite baterijas.
Tada zibintuvélis Svies tamsoje.
Turékite daugiau baterijy,
jeigu tos, kurios yra Zibintuvélyje,

nustoty veikti.




e svarbius dokumentus, pavyzdZziui:
o gimimo liudijima.
Jame yra parasyta,
kada JUs giméte.
o santuokos liudijima.
Jame yra parasyta,

PASAS _ _ )
= kada JUs susituokéte.

o pasa,

o vairuotojo teises,

o draudimo dokumentus,

o turto nuosavybés dokumentus,

pavyzdziui, jeigu turite savo buta.

e Jums artimy Zzmoniy nuotraukas.
Siy nuotrauky Jums gali prireikti,
jeigu:

o Jus pasimesite,
o norésite surasti

savo Seimos narius.

e radijg.
Kartu su radiju svarbu turéti
atsargines baterijas.

Taip radijas veiks ilgiau.




Taip pat iS anksto galite pasiruosti:
e maisto ir vandens.
Maisto ir vandens Jums reikia turéti
bent 3 dienoms.
Vandenj laikykite mazuose buteliukuose.

Taip bus saugiau.

e specialaus maisto.
Jeigu, pavyzdziui, turite alergijg
ir negalite valgyti kokio nors maisto,

turékite maisto, kurj galite valgyti.

e konservy atidarytuva.
Tai toks atidarytuvas,
kuriuo galésite atidaryti

konservy indelius.

e vaistinéle.
Joje turi bati, pavyzdziui,
o svarbus vaistai,
o tvarsdiai,

kuriais galésite apristi zaizda,

o pleistrai.



Taip pat iS anksto galite pasiruosti:

e Zaislus ir knygas.

e drabuzius.
Gali bati, kad Jums reikés kity drabuZiy.
Pavyzdziui, baty

arba neperslampamos striukes.

¢ higienos priemones.
Higienos priemonés
yra tokios priemoneés,

kurios padeda Jums likti Svariems,

pavyzdziui:
o rankSluostis,
o muilas,

o danty Sepetélis.



Taip pat iS anksto galite pasiruosti:
e antklode arba miegmais;.
Jais galésite apsikloti,

jeigu reikés miegoti,

pavyzdziui, rasyje.

e veido kauke,

kuri apsaugos Jus nuo dulkiy.

e degtukus.
Degtukus reikia jdéti | maisel;.
Maiselis turi nepraleisti vandens,
kad degtukai iSlikty sausi.

Tik sausus degtukus galima uzdeqgti.

e pieStuky ir popieriy,

jeigu reikeéty kg nors uzsirasyti.




Taip pat iS anksto galite pasiruosti:

e peil].

e Qgrynuosius pinigus,
kuriais galésite sumokeéti

uz, pavyzdziui, maista.

e papuosalus, pavyzdZiui,

Ziedus ar apyrankes.



Jeigu:

e galite laikyti ginkla,
pasiimkite ir jj.

Jus galite laikyti ginkla,

jeigu turite leidima.
Jus galite laikyti ginklg tik tada,

jeigu Jums leido policija.

e vaziuosite masina,
1 joje turi bati degaly.
Degalai yra benzinas
arba dujos.
Jeigu masinoje nebus degaly,

masina negalés vaziuoti.

Jeigu norite suZinoti daugiau informacijos,
kg daryti, jeigu Jums gresia pavojus,
spauskite meélyng nuorodg:

https:/It72.1t/



https://lt72.lt/

Sis tekstas yra parasytas lengvai suprantama kalba.

Lengvai suprantama kalba reikalinga Zmonéms,

kuriems yra sunku suprasti ir perskaityti jprastus tekstus.
Lengvai suprantama kalba padeda Zmonems

suzinoti naujos informacijos.

Tokiy teksty jau yra jvairiose pasaulio Salyse.

© Europos lengvai suprantamos kalbos simbolis.
Daugiau informacijos rasite Cia:

https://www.inclusion-europe.eu/easy-to-read/

Tekstg vertino:
¢ Inga OlSevskyté,

e Lina Bielinyté.

Nuotraukos:
¢ Asmens dokumenty iSraSymo centras,
e Pexels.com,

e Usplash.com.


https://www.inclusion-europe.eu/easy-to-read/

